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Dis les nombres à l’envers 
dans ta tête.

Pars du plus grand nombre 
et recule du nombre de 

cases correspondant au plus 
petit nombre.

9 – 3 = 6
Prends des objets ou tes 

doigts, et enlève une partie.
Fais des dessins et barre ou 

colorie une partie.

Si je sais que 5 + 3 = 8, 
alors 8 – 3 = 5 et 8 – 5 = 3. Transformer la soustraction 

en une addition à trous.

Entoure les dizaines et 
souligne les unités pour 

te repérer.

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

6 - 2 = 4

6 5 4
9 

-3

9 - 4 = 5

8

5 3

7 – 4 = 3

38 – 12 =  26 32     – 18
20 12 10 8

14
10

4

38     – 12
30 8 10 2

26
20

6

1 3

109 13
4

13 – 9 = 4   → 9 + 4 = 13 



Pour soustraire deux nombres, il 

existe plusieurs stratégies.

On choisit celle qui nous parait la 

plus efficace avec les nombres 

qui nous sont proposés.



Cartes framboises

Cartes 

fraises
Cartes 

abricots
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