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Liste des videos

Voici les vidéos que nous avons visionnées dans le cadre de notre
projet sur le bien-étre a I’école pour bien apprendre:
(Mettez un 'tiret du 6" entre yout et ube = yout-ube... pour ne pas avoir de publicités!)
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La méthode des bulles

pour laisser passer les

pensées désagréables

Je suis comme je suis!

Théme: respect des
différences

Lentille et Pois chiche sont
différents et c’est trés

bien comme ¢al

Les émotions de p’tit

cube
La joie, la colére, la
peur, la tristesse,

I'amour, le dégoat

Non & I'exclusion

Théme: harcélement,
exclusion

Deux enfants ignorent un
troisidme ... jusqu’a ce
qu’'ils voient qu’elle a des

bonbons...

The Bridge

Theme: collaboration,
non violence

Un ours, un élan, un lapin
et un raton-laveur veulent

traverser un pont.

The Present

Théme: handicap

Un enfant s’isole en
jouant aux jeux vidéos a
cause de son handicap...
jusqu’a ce que sa maman

lui of fre un cadeau...

The olive branch

Théme: tolérance,
partage, altruisme
Deux écureuils vivent sur
un arbre, se disputent et

se réconcilient.

Et pourquoi?

Théme: sexisme, égalité
filles/garcons

Des gargons se moquent
d’un autre gargon car il

pleure.

Umbrella

Théme: 'amour, I'amitié
Un orphelin vole le
parapluie jaune de la

nouvelle venue.

Expérience avec des

enfants norvégiens

Theéme: équité salariale
Des gargons et des filles
recoivent un salaire

différent alors qu'ils ont

fait le méme travail.

Good teamwork and
badteamwork

Théme: coopération,
entraide

L’'esprit d’équipe chez des
oiseaux et chez des

crabes.

Mon petit frere de la

Lune

Théme: autisme
Une sceur parle de son

petit frére autiste.



https://apprendreaeduquer.fr/jeu-des-bulles-pensees-desagreables-enfants/
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/enseignement-moral-et-civique/respecter-autrui/les-emotions-de-ptit-cube/les-emotions
https://www.youtube.com/watch?v=_X_AfRk9F9w
https://anti-deprime.com/2016/06/18/mini-videos-apprendre-a-vivre-ensemble-tolerance-partage-altruisme/
https://www.youtube.com/watch?v=Bl1FOKpFY2Q
https://www.youtube.com/watch?v=fUXdrl9ch_Q
https://www.youtube.com/watch?v=05Gh6XMhH_Q&list=PLjDkbZlQjvvFvf2gGEBZQeayjYHqEfYj6
https://www.youtube.com/watch?v=3XA0bB79oGc
https://www.youtube.com/watch?v=mhRhhJ0U5QA&t=314s
https://www.youtube.com/watch?v=ELFRnx0D9GA&t=133s
https://www.youtube.com/watch?v=t-N2oVHBqMY
https://www.lumni.fr/video/je-suis-comme-je-suis-le-respect-des-differences
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Lily et le bonhomme de

neige
Théme: prendre du temps

Empathy
Théme: Empathie

Un homme ne prend pas

our ceux qu'on aime .
P a soin de ses chaussures ...

Une petite fille grandit jusqua ce qu'il soit obligs

avec son ami bonhomme .
de les laver lui-méme.

de neige.

La grenouille qui saute

Théme: confiance en
soi

Deux grenouilles sont
coincées dans un trou.
L'une écoute les autres,

I'autre pas...

Piper

Theéme: erreur,
persévérance

Un oiseau a peur des
vagues car il a eu une

mauvaise expérience.

Swing to the moon
Théme: persévérance

Une araignée réve d'aller

sur la Lune.

Dechen

Théme: le lacher-prise
Une jeune moine
bouddhiste veut faire

pousser une fleur en pot.

Le pouvoir des petits

gestes au quotidien

Théme: bienveillance,
entraide
Un homme n’aide personne

jusqu'a ce qu'une vieille

dame ne lui laisse pas le

choix...



https://www.youtube.com/watch?v=9LmE1gzmcYg
https://www.youtube.com/watch?v=SUSSl5vO27k
https://www.youtube.com/watch?v=doPV-Shqm7k
https://vimeo.com/42842952
https://www.youtube.com/watch?v=LM7rtFJcnG8
https://www.dailymotion.com/video/x3idqut
https://www.youtube.com/watch?v=1E39jpNN9eQ
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