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Semaine 1: Dénombrer et écrire les nombres de 0 a 10

exemple: (O PP -

= Il faut compter les animaux.

I Lundi I

Rada PP 355553 D000

AIAIMIEIAY A mEWWmEmE  WRRARRRAAR

I Mardi I

R T oy 3553%% 00000

¥y AlalAla FAAAAEE RRRR LTI

| Jeudi |

DOO0D 333353 R PP

AAAAAAd LLAARRARY NRER ¥ Alalalad

I Vendredi I IRésultat:

HO00040 535535 PP bbb
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Semaine 2: Anticiper le résultat sur la file numérique (de 14 10)

Exemple:1234§6278910
+

J'arrivesur:5+2=7

= Il faut additionner.

Lundi

12345678910

12345678910

12345678910

12345678910

12345678910

+3 +17 +4 +5 +8
J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ...
12345678910 | 12345678910 12345678910 | 12345678910 | 12345678910
+2 +3 +2 +3 +6
J'arrive sur ... Jarrive sur ... Jarrive sur ... Jarrive sur ... Jarrive sur ...
I Mardi I

12345678910

12345678910

12345678910

12345678910

12345678910

+2 +2 +5 +6 +7
J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ...
12345678910 12345678910 | 12345678910 | 12345678910 | 12345678910
+3 +4 +3 +4 +7
J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ... J'arrive sur ...
Jeudi

12345678910
+2

J'arrive sur ...

12345678910
+17

J'arrive sur ...

12345678910
+2

J'arrive sur ...

112345678910

+2

J'arrive sur ...

12345678910
+3

J'arrive sur ...

12345678910
+7

J'arrive sur ...

12345678910
+4

J'arrive sur ...
12345678910
+8

J'arrive sur ...

12345678910
+7

J'arrive sur ...

12345678910
+5

J'arrive sur ...

Vendredi I

I Résultat:

12345678910
+3

J'arrive sur ...

12345678910
+4

J'arrive sur ...

12345678910
+3

J'arrive sur ...

112345678910

+5

J'arrive sur ...

12345678910
+6

J'arrive sur ...

12345678910
+17

J'arrive sur ...

12345678910
+6

J'arrive sur ...
12345678910
+2

J'arrive sur ...

12345678910
+5

J'arrive sur ...

12345678910
+4

J'arrive sur ...
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Exemple: weee )

Semaine 3: Représenter les nombres jusqu'a 10

= Il faut compter ce qui est indiqué.

DWE@W@ %amww@wmmmtﬂe,zmg

3
Lundi I

o %1\9 O T e @ TTT] {19’ % eee 1 % e
W ee wmmn U 33 e b 3 U W
I Mardi I
T mm W e oo @IITI \[‘9 %  wee L] E‘E
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[ Jeudi |
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I Vendredi I IRésultat:

.: {L? EOE O] eeT] ° WW eee ] :OE e 1]



Semaine 4: Compléments a 5

Exemple: 3 + 5 = 8

= Il faut savoir combien ajouter pour obtenir 5.

Lundi
2 =5 __ + 4 =5 3 =5 2 =5
5 = I 3 = 2 + = 17 =
3 o+ = __+ 0 = 4 + =5 0 =
Mardi
2 + =5 I 4 =5 5 + =5 5 =5
5 - =5 - 3 =5 5 L =5 4 =5
1 _ =5 _ 1 =5 2 L =5 3 -5
Jeudi
1 + =5 4 2 =5 4 + =5 4 =5
2 + =5 L 0 =5 5 =5 1 =5
4 _ =5 - 2 =5 4 L =5 3 -5
I Vendredi I I Résultat:
2 + =5 L 2 =5 3 =5 3 =5
2 __ =5 _ 0 =5 5 =5 2 =5
1 =5 5 =5 2 =5 4 =5
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Semaine 5: Doubles jusqu'a 5

Exemple: 3 + 3 = 6 Exemple: doublede 2 —> 4
= Il faut additionner. = Il faut ajouter le nombre: doublede 2 = 2 + 2
Lundi 2 + 2 = doublede 4 -
1 + 1 = doublede §5 -
1 + 1 = doublede 3 -
2 + 2 = doublede 2 =
0 + 0 = doublede 5 =

Mardi I 1 - 1T = doublede O -
0 + 0 =_ doublede 4 -

1 + T = doublede 5 -

5 + 5 = doublede 1 -

1 + 1 = doublede 4 -

Jeudi O + 0 =__ doublede 0 - _
3 + 3 = doublede 2 -

3 + 3 = doublede 1 -

3 + 3 = doublede O -

5 + 5 =_ doublede 3 -

Vendredi I I Résultat:

2 + 2 = doublede 5 -

2 + 2 = doublede 1 -

2 + 2 = doublede 4 -

2 + 2 = doublede 1 -

1 - 1T = doublede 4 -
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Exemple: 2 + 1 = 3

= Il faut additionner.

Semaine 6 : Ajouter / Enlever 1 ou 2

Exemple: 6 -

2 =4

= Il faut soustraire.

Lundi

Mardi I

Jeudi

W N W 00 N N N O NN

~N N 0 0 Ol

O N 00 N N W NN O NN

N WO N DN W

N o N = N s

N =N NN

Vendredi I IRésultat:

+ 2 =
+ 1 =
+ 2 =
+ 1 =
+ 2 =_
+ 1T =
+ 2 =__
4 1T =
+ 2 =
+ 1T =
+ T =
+ 1 =
+ 1 =
+ 2 =
+ 1 =
+ 1T =
+ 1T =
+ 1T =
+ 2 =_
+ 2 =

W O O W

9

N N
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Semaine 7: Décomposer les nombres inférieurs a 10

Exemple: 2 + 1 = 3

= Il faut savoir combien ajouter pour obtenir le résultat demandé.

Lundi o+ 2 =4 4 + =7
o+ 3 =10 4 + =5
o+ 4L =4 1 + =1
___+ 3 =6 O + =10
o+ 3 =4 4 + =4

Mardi I _+ 3 = S + _ =6

S+ 1 =5 3 + __ =6
__+ 0 =6 2 + =3
o+ 1 =2 F + =10
o+ 2 = 1 + =

Jeudi 4+ 3 =4 4 + =4
_+ 3 5 4 + =8
_+ 3 = 5 + =5
~__+ 0 = T + =
o+ 2 =2 T + =10

Vendredi I IRésultat:
o+ 2 =2 8 + =8
o+ 2 =7 O + =4
o+ 1T = 2 + =4
4+ A 6 + =

+ 0 = 3 + =4
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